
桃園市112學年度推動中小學數位學習精進方案 

國民教育輔導團人權教育議題輔導小組 

人權議題暨數位學習精進研習培訓 
一、依據 

(一) 推動中小學數位學習精進方案暨桃園市政府教育局 111年 10月 27日桃教資字第 1110102313
號函續辦理。  

二、 目的 
(一) 配合推動中小學數位學習精進方案實施­Hiteach5 初階與進階之實作研習培訓，延請數位知

能專家蒞團指導，增進團員對數位學習知能的理解與應用，透過 「人權議題」的探討與「數

位」的連結，接著「實作」的應用，讓每一個軸心指標成效得以落實。 
(二) 協助推廣數位教學、研發數位課程、辦理公開觀議課及入校輔導等活動。藉以增進市內國中

小學教師議題融入數位科技之課程設計，讓參與研習的教師具備有效教學與多元評量課程

規劃的專業能力。 
三、辦理單位 

(一) 承辦單位：桃園市立中壢國民中學 
(二) 協辦單位：桃園市楊梅區上湖國民小學 

四、辦理日期及地點 
    研習時間： 

初階場次：中華民國 112 年 10 月 19 日(四)上午 09:00~12:30 
  進階場次：中華民國 112 年 10 月 19 日(四)下午 13:30~17:30  
    地點：平鎮區中壢國中。 
五、參加對象及人數 

桃園市對人權教育議題與數位學習有興趣之教師，預計共 40 人。 
六、研習內容 

(一)實施方式： 
1. 於學期間辦理各校人權議題暨數位學習精進研習培訓。 
2. 邀請數位學習專家介紹 Hiteach5 之應用。 

(二)活動課程： 
  研習對象及人數: 本市對人權教育議題與數位學習有興趣之教師，預估 40 人 
  研習時間:112 年 10 月 19 日(四) 上午 09:00~12:30 
初階場次： 

時  間 
（歷時 h/min） 

活動內容 主持人／主講人 備註 

08:50～09:00 報到 人權輔導團隊  
09:00～09:50 
（50mins）  

Hiteach5 
初階課程介紹 

Team model 醍摩豆智慧教育 
Phoebe 講師（外聘） 

外聘 1 節 

09:50～10:10 休息 人權輔導團隊  
10:10～11:50
（100mins）  

Hiteach5 
初階課程實作 

Team model 醍摩豆智慧教育 
Phoebe 講師（外聘） 

外聘 2 節 

12:00 ~12:30 綜合座談 人權輔導團隊  



  研習對象及人數: 本市對人權教育議題與數位學習有興趣之教師，預估 40 人 
  研習時間:112 年 10 月 19 日(四) 下午 13:30~17:30 
進階場次： 

時  間 
（歷時 h/min） 

活動內容 主持人／主講人 備註 

13:30～13:40 報到 人權輔導團隊  
13:40～14:30 
（50mins）  

Hiteach5 
進階課程介紹 

Team model 醍摩豆智慧教育 
石智安講師（外聘） 

外聘 1 節 

14:30～14:50 茶敘時間 人權輔導團隊  
14:50～16:30
（100mins）  

Hiteach5 
進階課程實作 

Team model 醍摩豆智慧教育 
石智安講師（外聘） 

外聘 2 節 

16:30~17:00 分組討論 
人權輔導團隊  

17:00 ~17:30 綜合座談 
 

(三)參加對象與人數：全市國中、小教師，約 40 人 

 
七、經費來源與概算：由「中小學數位學習精進方案暨桃園市政府教育局 111 年 10 月 27 日桃

教資字第 1110102313 號函」補助支應。 
 

場次 活動內容 講師(外聘) 實施方式 
112 年 10 月 19 日 

(星期四) 
Hiteach5 初階課程介紹與實作 
Hiteach5 進階課程介紹與實作 

Phoebe 講師 
石智安講師 

Hiteach5 課程教學 


